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  [ 摘要]  目的:研究芭蕉根和芭蕉花不同提取部位对金黄色葡萄球菌( SA) 、耐甲氧西林的金黄色葡萄球菌( MRSA) 和 β-

内酰胺酶阳性的金黄色葡萄球菌( ESBLs)的抑菌活性。方法: 采用纸片扩散法测定不同提取部位的最低抑菌浓度 ( MIC)。结

果: 芭蕉根石油醚部位对 SA, MRSA和 ESBLs 均有抑制作用, MIC全部为 31. 25 μg·disc - 1 ; 芭蕉根正丁醇部位对 MRSA, ESBLs

有抑制作用, MIC都为 250 μg·disc - 1 ;芭蕉花石油醚部位对 SA、MRSA和 ESBLs都有抑制作用, MIC均为 125 μg·disc - 1
。抑菌

活性大小顺序为芭蕉根石油醚部位 >芭蕉花石油醚部位 >芭蕉根正丁醇部位。结论: 芭蕉根和芭蕉花的石油醚部位是芭蕉的

抑菌活性部位。
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[ Abstract]  Objective: To study antimicrobial activity against SA, MRSA and ESBLs by Musa basjoo

rhizome and flower. Method: Disc diffusion method was applied to determine the MIC value. Result: MIC in the

petroleum ether extracts of the rhizome against SA, MRSA and ESBLs was 31. 25 μg·disc - 1 . MIC in n-BuOH

extract against MRSA and ESBLs was 250 μg·disc
- 1

. MIC in the petroleum ether extracts of the flower against SA,

MRSA and ESBLs was 125 μg·disc - 1 . The order of antimicrobial activity was petroleum ether extracts of rhizome >

petroleum ether extracts of flower > n-BuOH extract of rhizome. Conclusion: Petroleum ether extracts of rhizome

and flower were active fraction.
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  芭蕉 Musa basjoo Sieb. et Zucc系芭蕉科芭蕉属

植物,是热带的主要果树之一,在我国多分布于秦岭

淮河以南地区。芭蕉根为芭蕉的干燥根茎,收载于

2003 年版《贵州省中药材·民族药材质量标准》中,

作为苗族的习用药材,具有清热解毒、止渴、利尿等

功效,临床上常用于治疗风热头痛、水肿脚气、血淋、

肌肤肿痛、丹毒。芭蕉花味甘、微辛,性凉,具有化痰

软坚,平肝,散瘀, 通经之效
[ 1 ]

, 《岭南采药录》谓其

可“治红白痢,能通经”。

据研究报道,芭蕉根的主要有效成分为皂苷、多

糖和鞣质类化合物
[ 2 ] , 可治疗暑疖、乳糜尿、阑尾周

围脓肿,防治胃溃疡 [ 3-6]
。也有文献报道芭蕉茎中提

取的总生物碱能显著降低麻醉犬的血压
[ 7] ,芭蕉汁

( 叶柄中挤出的汁液) 对 G+ , G -
细菌、霉菌和酵母菌

均有较强的抑制作用
[ 8 ]
。检索文献发现,同属植物
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中,香蕉的抑菌活性有报道 [ 9 -11 ] ,未见有对芭蕉根和

芭蕉花抗菌活性的研究。

作者在对芭蕉的系列研究中
[ 12 -13 ] , 利用纸片扩

散法首次对芭蕉根和芭蕉花进行了抑制金黄色葡萄

球菌( SA) 、耐甲氧西林的金黄色葡萄球菌 ( MRSA)

和β-内酰胺酶阳性的金黄色葡萄球菌( ESBLs) 的活

性研究,为综合开发利用该资源提供科学依据。

1 材料

LRH-150 生化培养箱 ( 上海一恒科学仪器有限

公司) ; LDZX-30KB 立式压力蒸汽灭菌器( 上海申安

医疗器械厂) ;电子天平 ( 美国 Mettler-Toledo 仪器有

限公司) ; CS-H1 型混合器( 北京博励阳科技公司) 。

二甲基亚砜(天津基准化学试剂有限公司) ;金

黄色葡萄球菌( Staphlococcus aureus, SA) ATCC25923

购买于上海天呈生物信息有限公司 ( 批号 TC-26) ;

耐甲氧西林的金黄色葡萄球菌 ( Methcillin-resistant

Staphylococcus aureus, MRSA) 和 ESBLs 由河南大学

附属淮河医院临床分离得到,经全自动微生物分析

仪 VITEK-AMS鉴定,符合率 99%。

芭蕉根和芭蕉花均于 2007 年 8 月采集于贵州

都匀地区,由黔南州民族师范学院郭志友副教授鉴

定为芭蕉科芭蕉属植物M. basjoo。标本存于河南大

学中药研究所。

2 方法

2.1 芭蕉浸膏的提取  将芭蕉根与花阴干,粉碎,

分别称取根 2. 4 kg和花 1. 4 kg, 80% 甲醇水室温下

冷浸 3 次,每次 3 d,过滤,收集滤液,减压浓缩后,将

浸膏分散于水中,依次用石油醚、醋酸乙酯和正丁醇

萃取, 浓缩后分别得到芭蕉根石油醚提取物 ( 12. 1

g) 、醋酸乙酯提取物 ( 15. 2 g) 和正丁醇提取物 ( 28

g) ;芭蕉花石油醚提取物 ( 11 g) 、醋酸乙酯提取物

( 21 g) 和正丁醇提取物( 42 g)。

2.2 抗菌活性测定  用 DMSO将芭蕉根和芭蕉花

各提取部位分别配成 50 g·L - 1
的溶液,用纸片扩散

法进行抑菌活性初筛,有抑菌效果的对半稀释进行

复筛,测定其最小抑菌浓度 ( MIC) 。所有操作均在

无菌条件下进行。

2.2.1 纸片扩散法 按照文献[ 14] 的方法,用微量

加样器分别取 5 μL样品加到直径 6 mm的圆形滤纸

片上,挥干试剂后,置于含菌平板, 37 ℃恒温培养 24

h,记录下抑菌圈的大小。每份样品平行操作 3 次,

用 DMSO作空白对照。

2.2.2 最低抑菌浓度 ( MIC) 的测定  将出现抑菌

圈的样品进行对半梯度稀释,按 2.2. 1操作进行,每

个浓度梯度平行 3 次,取平均值。用 DMSO作空白

对照;出现抑菌圈的最低样品浓度即为 MIC值 [ 15 ]
。

3 结果

芭蕉根和芭蕉花各提取部位对受试菌种的抑菌

圈及最低抑菌浓度结果见表 1 和表 2。
表 1 芭蕉根和芭蕉花各提取部位对各受试菌种的抑菌圈 mm

受试

菌种

芭蕉根 芭蕉花

石油醚

部位

醋酸乙酯

部位

正丁醇

部位

石油醚

部位

醋酸乙酯

部位

正丁醇

部位

SA 11 - - 8 - -

MRSA 13 - 8 11 - -

ESBLs 13 - 8 10 - -

表 2 芭蕉根和芭蕉花各提取部位对各受试菌种的 MIC 值

μg·disc - 1

菌种
芭蕉根

石油醚部位 正丁醇部位

芭蕉花

石油醚部位

SA 31. 25 - 125

MRSA 31. 25 250 125

ESBLs 31. 25 250 125

  注 : - 表示无抑菌活性。

4 讨论 

本文利用纸片扩散法首次对芭蕉根和芭蕉花进

行了体外抗菌活性研究,表 1 显示,芭蕉根和芭蕉花

的石油醚部位对 SA, MRSA 和 ESBLs 均有抑制作

用,芭蕉根正丁醇部位对 MRSA, ESBLs 有抑制作

用。比较抑菌圈直径发现,芭蕉根和芭蕉花的抑菌

活性成分都主要集中于小极性的石油醚部位。表 2

显示,芭蕉根石油醚部位,芭蕉根正丁醇部位和芭蕉

花石油醚部位对 SA, MRSA, ESBLs 的 MIC 分别为

31. 25, 250, 125 μg·disc
- 1
。芭蕉不同提取部位的抑

菌活性大小顺序为芭蕉根石油醚部位 >芭蕉花石油

醚部位 >芭蕉根正丁醇部位。芭蕉根和芭蕉花的石

油醚部位是芭蕉的抗菌活性部位。

金黄色葡萄球菌是引起细菌性食物中毒和医院

院内感染的一种重要病原菌,且是最易产生耐药性

的致病菌之一。对芭蕉的体外抗菌活性研究为开发

芭蕉作为植物源抗菌剂提供了理论依据。
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根据白花丹醌对照品甲醇溶液的紫外-可见光

谱测定结果,可知白花丹醌在 209, 265, 406 nm处有

吸收,试验结果表明, 在 406 nm进样测定, 灵敏度

高,基线平稳, 图谱分离较好, 且阴性对照无干扰。

试验中考察了流动相比例、流速、柱温的变动对分离

度等结果的影响,发现在测定条件下,系统的轻微变

动对试验结果影响不大,系统耐用性良好。
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